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Mesebeli izgő-mozgó mozgáskuckó

Pályázatban vállalt fő tevékenység: Különböző mozgásformákkal ismertetjük meg a 

gyerekeket. A mozgást kombináljuk a mesével, jógaelemekkel,és bevezetjük őket a 

relaxáció rejtelmeibe, így egy komplex személyiségfejlődés megy végbe a testi-

kinesztetikus tehetségígéretes gyerekeknél a mozgás által.

Modulok: 

1. Mocorgó kezek és lábak

2. Elvarázsolt állatok

3. Bújkáló állatkák

4. Úton a simogató ösvényen

5. Hempergő mackótestvérek

6.Ugri-bugri kötéltáncos bohócok

7. Menetelő katonák

8. Guruló, pörgő-forgó, mozgolódó

9. Fészkelődő madárkák az erdei ösvényen

10. Mesebeli mozgássziget

11. Bezárul a mozgáskuckó
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A program megvalósítói: 

Séta-Csóri Virág                        Horváthné Weil Katalin 

Óvodapedagógus                          Tagóvoda vezető

A pályázati program megvalósult: 2020. 09.15-2021.09.24.


